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UFFICI INFORMAZIONE TURISTICA

UFFICIO TURISTICO COMPRENSORIALE
ALTAVAL TARO

Via Garibaldi, 1543041 Bedonia (PR) Parma
Tel: 0525-824765

e-mail: ufficioturistico@comune.bedonia.pr.it

UIT TORNOLO (TARSOGNO)

Via Noberini, 1 - 43050 Loc. Tarsogno (Pr)
Tel./Fax 0525/89272

E-mail: prolocotarsogno@tiscali.it

UIT BORGO VAL DI TARO

Piazza Manara, 7 - 43043 Borgotaro (Pr)
Tel/Fax 0525/96796

e-mail: uit@comune.borgo-val-di-taro.pr.it
Sito web: www.comune.borgo-val-di-taro.pr.it

UIT ALBARETO

Via della Repubblica, 16 - 43051 Albareto

tel. 0525/999231

e-mail: ufficio.turismo@comune.albareto.pr.it

Incontro cuore a cuore con i cavalli

Trai prati e i boschi dell’Oasi WWF dei Ghirardi, vivi
'emozione del contatto “cuore a cuore” con i cavalli,
meravigliose guide.

Lattivita si svolge a terra, vicino al cavallo.

Non & necessario aver avuto esperienze precedenti.
Un’esperienza adatta a tutti: adulti, bambini, a chi &
attratto dal cavallo ma ne ha ancora timore. Se la
relazione con i cavalli lo consente, si pud
sperimentare la messa in sella.

> Costo: 35 € a persona, massimo 4 persone.

Per informazioni e prenotazioni
obbligatorie: Elena - 331 544 9986

La Turris - Visita guidata alla "Borgotaro segreta”,
pranzo tipico e assaggio di Amor. - 50 €

Una Notte al Museo - Visita guidata notturna dei
musei del Seminario Vescovile di Bedonia, cena e
pernottamento. Il giorno successivo colazione,
possibilita di visita allevamento trote e pranzo in
agriturismo. -150 € in camera doppia.

Compiano stellato - Visita al castello di
Compiano, cena in ristorante tipico, visita guidata
in notturna al borgo medievale. - 100 €

A caccia di castagne - Un'esperienza nella riserva
privata "Bosco Facile" con guida ambientale
escursionistica e micologa. Merenda e castagne
raccolte incluse. Pranzo o cena in ristorante.
-apartireda80€

A caccia del fungo porcino - Un'esperienza nella
riserva privata "Bosco Facile", a caccia del Fungo
Porcino di Borgotaro IGP. Fino a 3 kg di funghi
raccolti inclusi. Pranzo in ristorante tipico. - 55 €

Albareto, il regno del Fungo Porcino e della
Trota - Escursione guidata di mezza giornata in
MTB (bicicletta non inclusa). A seguire, pranzo in
agriturismo e visita guidata al castello di
Compiano.-40 €

TUTTII PACCHETTI SONO PERSONALIZZABILI SU
RICHIESTA - i prezzi si intendono a persona

. B
Per informazioni e prenotazioni: 4 *
info@7stelleviaggieturismo.it

Tel. 3382581907 - 0521290106 STE LLR

Dove
stame

Natura, sport, cultura, gastronomia: ['Alta Val Taro ti invita
a conoscere una terra dove regna il buon vivere. Al confine
con la Liguria e la Toscana, l'Alta Val Taro si trova nella
parte meridionale della provincia di Parma, nei comuni di
Albareto, Bedonia, Borgo val di Taro, Compiano e
Tornolo.

Come arrivare

> In treno: Linea ferroviaria Parma-La Spezia, stazione di
Borgo Val di Taro a 1 km dal centro storico

>|n auto: Autostrada A15 Parma-La Spezia, uscita
Borgotaro. Dopodiché percorrere la superstrada SS308
per 15 km

> In aereo: gli Aeroporti pili vicini sono Parma,
Pisa e Bologna
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AltaValTaro
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Bergotare Segreta

Visita guidata del centro storico di Borgotaro.
Tutti i sabati dal 17 luglio al 31 agosto.

Partenza ore 10.30 presso ['ufficio informazione turistica di
Borgotaro, piazza Manara 7

> Costo: 10 € a persona (min 8 pax)

IlViaggio della Regina

Visita speciale a Borgotaro in
compaghnia di Elisabetta Farnese
7 agosto

> Costo: 18 € a persona

Notte medievale a Compiano
20 agosto
> Costo: 15€ a persona
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Le Visite Visite guidate per scoprire
=/ Insolite le bellezze dell’Alta Valtaro

Costo (min. 8 pax): 10 € a persona.

Compiano by night - Visita guidata in notturna nel borgo
medievale, con sosta alle prigioni nel municipio e luoghi
solitamente chiusi al pubblico

17 luglio - 28 agosto

Strela, Barbigarezza e Cereseto Tra sacro e profano
| luoghi della fede e quelli della Resistenza
18 luglio - 22 agosto

S. Maria del Taro Storie e mestieri - Visita guidata nel centro
storico con visita speciale alla ditta Fratelli Lusardi
(artigianato falegnameria)

23 luglio - 6 agosto

S. Maria del Taro La forza dell’acqua -Visita guidata
speciale alle cascate e alle miniere di rame. Ingresso nella
storica centrale idrolettica, con la diga del Taro e il Parco
della Villa De Thierri.

23 luglio - 6 agosto

Alla scoperta di Calice e Casaleto - Visita guidata ai tesori
nascosti di due antiche frazioni di Bedonia
24-31luglio

Una notte al Museo - Visita notturna ai musei del Seminario
di Bedonia
31 luglio- 14 agosto

Alla scoperta di Ostia e Belforte - | borghi antichi e i ruderi
del castello di Belforte, con visita nel laboratorio di liuteria di
Giorgio Giliotti

1-8-22 agosto

Campi e Pieve di Campi - Visita guidata alle due frazioni del

comune di Albareto
1-29 agosto

Prenotazione obbligatoria entro 72h

info@sigeric.it - Tel. 366 3712808

Tutte le visite sono attivabili anche in altre date su richiesta

Fedala in Alta Valtars

Pedala e Gusta Alta Valtaro

Pedalain sella alle nostre E-Bike tra colli, borghi, chiese e
castelli dell’Alta Valtaro. Gusta i prodotti tipici di questa
terra dai sapori unici al mondo!

Tutte le ultime domeniche del mese

> Costo (min 6 max 15 partecipanti): 35 € a persona, incluso
noleggio E-Bike, caschetto e assicurazione personale.
Pranzo e degustazioni a prezzo convenzionato, da pagare in
loco.

> Possibilita di organizzare il tour per famiglie o piccoli
gruppi, su richiesta. Costo 2-8 partecipanti: 300 € / 9-15
partecipanti 35 € a persona, incluso noleggio E-Bike,

caschetto e assic ione personale. Pranzo e deg

a prezzo cor

Prenotazione obbligatoria:
info@sigeric.it Tel. 366 3712808

Per trekking e escursioni a due o sei zampe contatta le
guide di Trekking Taro Ceno
www.trekkingtaroceno.it - info@trekkingtaroceno.it

Per Trekking Dog: Roberto Bardini 6“‘
roberto.bardini@trekkingtaroceno.it ‘
Tel.3397550371 00y
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La Montagna della Duchessa in Mountain Bike

A partire dai 16 anni

Pedala con la tua MTB tra pascoli, boschi e praterie, nella
Valtaro selvaggia del Monte Pelpi, accompagnato dai nostri
professionisti.

Altermine della pedalata, pranzo al Tolasudolsa R&B e
visita guidata del Castello di Compiano nel pomeriggio.
Note: Dislivello salita / discesa 660 m; lunghezza 29 km a/r.

> Costo (min 4 max 8 partecipanti): 40 € a persona incluso
accompagnamento, pranzo, lavaggio bici, ingresso e visita
al Castello di Compiano.

Per informazioni e prenotazioni:
info@7stelleviaggieturismo.it
Tel. 3382581907 - 0521290106

Le Stelle Cadenti al Passo della Cappelletta
13 agosto
>Costo: 6 € adulti — 4 € bambini fino ai 10 anni.

Prenotazione obbligatoria: Associazione Googol

Tel. 3203470730 *
*xC

Gusta (Alta Vallars

Visita al Caseificio

Il Parmigiano Reggiano DOP ¢ il re della gastronomia
italiana!l Scopri con noii segreti della produzione
artigianale di questo pregiato formaggio e assaggiail
parmigiano di diverse stagionature.

Tutti i venerdi e le domeniche. Possibilita di organizzare il
tour per famiglie o piccoli gruppi, su richiesta.

> Costo (min 8 - max 20 partecipanti): 6 € a persona,
inclusa degustazione.

Prenotazione obbligatoria:
info@sigeric.it Tel. 366 3712808

| prodotti
dell'Autunno

Andar per Funghi
e Castagne

LAutunno e la stagione migliore
per gustare i sapori autentici dell’Alta

Valtaro, patria del Fungo Porcino di Borgotaro IGP.

Vivi 'esperienza del bosco d’autunno a caccia di funghi o
di castagne nella riserva privata “Bosco Facile”,
accompagnati da una Guida Ambientale Escursionistica,
esperto micologo. Tour su richiesta.

> Costo: 15 € a persona, incluse le castagne raccolte o fino
a 3 Kg di funghi raccolti.

Prenotazione obbligatoria:
info@7stelleviaggieturismo.it
Tel. 3382581907 - 0521290106

Un giorno da tartufaio

Un’escursione indimenticabile sui
monti dell’Alta Valtaro, alla ricerca
deltesoro del bosco: il tartufo nero.
Accompagnati da una Guida
Ambientale Escursionistica,
raccoglieremo i prodotti del
sottobosco e impareremo a
cucinarli. Note: | periodiideali per la
raccolta del tartufo sono da
Novembre a Marzo e da Maggio a
Giugno. Tour surichiesta.

>Costo (min. 2-max 10
partecipanti): 80 € totali per
l'escursione, 35 € a persona per il
pranzo.

Prenotazione obbligatoria: Mario Marini
Agriturismo “Il Cielo di Strela”:
info@ilcielodistrela.it - Tel. 3482885159



